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Kursthema Lehrer/in Kursbeschreibung 
Italienisch für 
Anfänger 

Frau Hossius 
Raum C  
301 

Es geht um eine Einführung in die Sprache und um Land und Leute. Was sage ich, wenn ich Italiener 
kennenlerne? Am Bahnhof? Im Hotel? Im Restaurant? Wie leben Italiener? 
Dieser Kurs wird am Donnerstag doch vorgestellt!!!! 

Plastisches 
Gestalten 

Herr Fuhrmann 
Raum C 011 

Kennenlernen verschiedener künstlerischer Verfahren im Bereich Plastik an Beispielen aus der Kunst 
und durch eigenes Arbeiten. Eine Neigung zu eigener kreativer Arbeit sowie die Freude an 
handwerklicher Leistung gelten als gute Voraussetzung. 

Programmieren – 
Arbeit am PC 

Hr. Brandhorst 
Raum A 313 

Dieser Kurs wendet sich an Schüler und Schülerinnen, die Spaß am Umgang mit dem PC haben und 
ihn nicht nur zum Spielen nutzen wollen. 

Ernährungslehre Herr Vehoff 
Raum F 2 

In dem 3-stündigen Kurs werden Grundkenntnisse in der Zubereitung von Speisen aus verschiedenen 
Kulturen vermittelt. Neben der praktischen Zubereitung von Gerichten steht die selbstständige 
Erarbeitung von theoretischen Inhalten rund um die Themen „Essen, „Ernährung“, 
„Nahrungszubereitung“ und „Arbeitstechniken“ in Form von Referaten im Vordergrund. Erwartet 
werden ein hohes Maß an Selbstständigkeit, Teamgeist und Organisationsvermögen. Für den Einkauf 
der Lebensmittel sind pro Halbjahr 10 Euro zu entrichten.. 

Video - Film Herr Weiß 
Raum C 310 

In diesem Kurs arbeitest du mit einer Videokamera (VHS) oder mit einer Digitalkamera. Hier kannst 
du lernen wie man die Videokamera bedient, wie man am Computer die Filme nachbearbeiten kann  
und wie geschnitten bzw. montiert wird, wie man Filme und Szenen so anlegt, dass sie verständlich 
für die Betrachter werden. An geeigneten Filmbeispielen werden wir sehen, wie große Regisseure 
Filme inszenierten  und dann eigene Filme drehen. Neben dem Erwerb der notwendigen technischen 
Fähigkeiten steht die Bereitschaft auch vor und nicht nur hinter der Kamera zu stehen. 

Solarenergie Herr Thiel Der Kurs wird fortgeführt. 
Utopisches 
Design 

Herr Limmroth 
Raum C 313 

Zum Einen lernt man in diesem Kurs etwas darüber, wie Designer von Verpackungen und 
Gebrauchsgegenständen arbeiten. Wir werden dafür z.B. ins Museum gehen. Andererseits entwerfen 
wir viel, bauen Prototypen, Modelle und fotografieren. Etwas handwerkliches Geschick sollte man 
schon mitbringen. Dabei stellen wir herkömmliches „Design“ ein wenig auf den Kopf, indem wir Dinge 
erfinden, die vielleicht absurd sind, dafür aber eine lustige Idee enthalten. 

Verschlüsselte 
Botschaften 

Herr 
Kowalewski 

Verschlüsselte Botschaften haben die Menschen seit Urzeiten genutzt um sich Geheimes mitzuteilen. 
Heute sind etwa Bankgeschäfte im Internet ohne Verschlüsselung gar nicht denkbar. Wir wollen in 



Raum E 2 
 

diesem Kurs Codiersysteme kennen lernen. Wir werden verschlüsseln und entschlüsseln und uns als 
feindliche Codeknacker versuchen. Voraussetzungen um Spaß an der Sache zu haben, sind Geduld 
und Ausdauer, Freude am Kombinieren und ein nicht zu knappes mathematisches Verständnis. Das 
Programmieren am Computer ist etwas grundsätzlich anderes als der bloße Zeitvertreib mit Spielen 
oder Chatten. Es geht auch um die selbstständige Erarbeitung von Themen und ihre Vorstellung in 
Präsentationen. 

Medien-Analyse Herr Tschanter 
Raum E1  

In diesem Kurs geht es darum, aktuelle Ereignisse, Nachrichten und Medien zu analysieren und zu 
diskutieren. Voraussetzung sind Interesse an politischem Geschehen, Interesse an selbstständigem 
Arbeiten und Diskussionsfreudigkeit. 

Blues Herr 
Schönefeld 
Raum F 101 
13.30 Uhr 

In diesem Kurs werden verschiedene Blues-Stücke gespielt und auch ein eigener Blues entwickelt. 
Wir lernen bekannte Vertreter des Blues kennen (Z.B. B.B. King, Ray Charles u.a.) sowie Geschichte 
und Stilrichtungen des Blues. Ihr solltet Interesse an Musik haben und in der Lage sein, auch selber 
Musik zu machen. 

Singen im Chor Herr 
Schönefeld 
Raum F 102 
13.45 Uhr 

In diesem Kurs werden wir Stimmbildung trainieren, d.h. die Stimme richtig nutzen lernen. Außerdem 
werden wir mehrstimmig singen und Stimmen in Gruppen eigenständig erarbeiten und in der 
Gesamtgruppe umsetzen. 
 

Gesellschaftstanz
13.30 Uhr! 

Frau Gunst 
Raum F 101 

In diesem Kurs habt ihr die Gelegenheit, Gesellschaftstänze zu erlernen. Nach Möglichkeit solltet ihr 
paarweise teilnehmen. 

Benimm-Schule 
13.45 Uhr! 

Frau Gunst 
Raum F 101 

Wie benimmt man sich richtig? Zu wissen, wann welches Benehmen angesagt ist, kann von großer 
Bedeutung für eure Zukunft sein. In diesem Kurs könnt ihr es lernen. 

Gedicht-
Werkstatt 
14.00 Uhr! 

Frau Gunst 
Raum F 101 
 

Wir beschäftigen uns mit Gedichten zu unterschiedlichen Themen und verfassen auch selber welche. 
Ihr solltet Spaß an Sprache und Kreativität haben. 

Junge 
Theaterszene in 
Hamburg  
14.00 Uhr! 

Frau Gunst 
Raum F101 
NEU!! 

Wir wollen die Theaterszene in Hamburg erkunden: Ungefähr einmal monatlich werden wir 
gemeinsam ins Theater gehen und diese Besuche vor- und nachbereiten. 
DIESEN KURS BITTE AUF DEM WAHLBOGEN HINZUFÜGEN!! 

BITTE IN DER KLASSE AUSHÄNGEN! 
 


