
Hubert Fehr/Dörthe Rathje

Berufsorientierung an der HHS 

Aktuelle Übersicht für die Klassen 8/9/10
HR8/HR9 Jobtour der Handwerksinnung Hamburg an der HHS
Zahlreiche Ausbildungsberufe im Handwerk stellen sich vor.
Termin: 21.09.2010

HR9/10: Beratung im Rahmen des Elternsprechtags für Eltern und SchülerInnen 
durch Herrn Dabbert, HHS-Pate
Termin: 18./19.11.10

HR7/HR8/HR9/R10: Infoabend für Eltern und SchülerInnen zur Berufsfindung und zu 
den Erwartungen der Ausbildungsbetriebe an die Bewerber mit Frau Ünal (für unsere 
Schule zuständige Berufsberaterin), Herrn Wilkens (Ausbildungsleiter Vattenfall) und 
Frau Kordes (Arbeitsstiftung Hamburg GmbH).
Termin: Do., 25.11.10, 19.30 Uhr, Aula Haus A/B.

HR9/R10: Informationsveranstaltung von Frau Ünal in den Klassen mit Möglichkeit 
der nachfolgenden Einzelberatung von SchülerInnen.  
Termin: 1. Schulhalbjahr 2010/2011 

HR8/HR9: Bewerbungsseminar durch die AOK 
Termin: Frühjahr 2011, die genauen Termine werden den entsprechenden 
Kolleginnen und Kollegen mitgeteilt, wenn sie bekannt sind.

HR9/R10/Gy10: Tag der offenen Tür bei Vattenfall im Ausbildungszentrum 
Moosrosenweg.
Termin: Einzelbewerber melden sich bei Herrn Fehr.

HR8/HR9/R10/Gy10: Lehrstellenbörse der Handelskammer Hamburg
Online-Lehrstellenbörse unter: 
http://www.hk24.de/produktmarken/aus_und_weiterbildung/ausbildungsberatung/lehr
stellenboersen/olb.jsp

HR9/R10/Gy10: AOK: Job Start für interessierte SchülerInnen Ausbilder von 
Betrieben, die fürs nächste Jahr Auszubildende suchen, sind vor Ort. Infos, wenn sie 
uns zugeschickt werden, im Lehrerzimmer, Raum 28, Haus B. Auch Lehrer/innen, 
die sich informieren wollen, sind herzlich willkommen.

Gy9: Tage der Berufsorientierung 
Termin: 07.02.11 - 10.02.2011 
Die Schüler/innen besuchen in Gruppen Betriebe aus 12 unterschiedlichen Branchen 
(z.B. Automobil, Pflegerische Berufe, Informatikkaufleute, Kaufmann, 
Metall/Maschinenbau, Elektrotechnik, Versicherung, Banken, Polizei, Hotel, 
Spedition/Reederei, Verlag/Medien, Lufthansa, Chemie) und erkunden exemplarisch 
Einstellungsvoraussetzungen, Anforderungen, Berufsperspektiven in den jeweiligen 
Betrieben. Die Wünsche der Schüler/innen versuchen wir durch Befragung zu 
berücksichtigen.



Auswertung: Für die Auswertung ist ein Raster vorgegeben. Es bezieht sich auf die 
Hauptpunkte Informationen zum Betrieb/zur Branche, die Bewerbung, die 
Einstellungsvoraussetzungen, Berufsperspektiven, Anstöße für die Berufswahl. 
Außerdem die Reflektion zu den Auswirkungen des Betriebsbesuchs auf die eigene 
Einstellung, auf die Bedeutung schulischer Leistungen und das Verhalten für die 
Bewerbungsaussichten. Zusätzliche Punkte sind auch die subjektive Bewertung des 
Betriebsbesuchs und der Vorbereitung. 

HR8: Praxislerntag – Ein wöchentlicher Lerntag im Betrieb 
Termin: 2. Halbjahr, 08.02.11 bis 05.06.11
1-wöchige Praktikumswoche im Februar, im Anschluss ein wöchentlicher Arbeitstag 
im Betrieb. Die Praxislerntage werden in den Klassen intensiv vor- und nachbereitet. 
Bewerbungsmappen und sog. Betriebliche Lernaufgaben werden angefertigt. 
Informationen über hhs-kollegium und D. Rathje 

HR9: Praxislerntag – Ein wöchentlicher Lerntag im Betrieb
Termin: 1. Halbjahr, 30.08.10 bis 18.01.11 
(s.o.)

Gy9: Betriebspraktikum 
Termin: 13.09.10 – 01.10.10
Bewerbungsschreiben, Lebenslauf, Praktikumsbericht werden im Unterricht 
vorbereitet. Informationen gibt es für die Hand der Schüler/innen und der 
Lehrer/innen in der Schule, Raum 28, Haus B, unter ‚Berufsorientierung’.
Die beiden besten Praktikumsberichte je Klasse werden am Ende des Schuljahres 
prämiert.

R10: Schulmarketingprojekt mit Tchibo 
Termine zwischen 01.01. - 30.04.2011

Gy S1: Unitag 
Termin: 15.11.10

Gy S3: Unitage 
Termine: 15.11.10 - 16.11.10

Gy S2: Berufsorientierungswoche
Termin: 20.06.11 - 24.06.11

HHS -Paten-Berater-System
SchülerInnen können sich bei den HHS-Paten bewerben und erhalten individuelle 
Unterstützung und Hilfestellung in allen Fragen der Berufsorientierung. 
Kontakt über Frau Pilnitz

SOS Bewerbung!
Frau Sommer berät und unterstützt rund um die Bewerbung und bei der Suche nach 
geeigneten Plätzen für den Praxislerntag und das Betriebspraktikum. Ohne 
Voranmeldung stets in den Mittagspausen am Montag und Donnerstag in B31. 



Aktuelle Informationen und Material zur Berufsorientierung 

Zu aktuellen Veranstaltungen, Messen und Fortbildungen finden sich Informationen 
am BO-Info-Brett in Haus A/B vor dem Lehrerzimmer. Zusätzlich werden Termine 
über hhs-kollegium bekannt gegeben. 
Unterrichtsmaterial und Broschüren zur Berufsorientierung gibt es im Lehrerzimmer 
Haus A/B im BO-Schrank und in an der Stirnseite der Schnellfächer. 
Schüler/innenarbeitshefte zu verschiedenen BO-Themen finden sich in 
Klassensatzstärken im BO-Schrank und davor, ebenso Exemplare des 
‚Jugendarbeitsschutzgesetzes’.

Im Kopierraum stehen zwei Raabits-Ordner für das Fach PGW, in dem auch 
Unterrichtseinheiten zur Berufsorientierung vorhanden sind. Ordner mit Unterlagen 
und Praktikumslisten zum Praxislerntag finden sich dort ebenfalls. Material für den 
Unterricht ist auch unter hhs-kollegium.de – Stichwort ‚Berufsorientierung’ – zu 
finden. Auch diese Übersicht ist dort einzusehen. 

Weitere Beratung und Unterstützung bieten an:

1. Frau Ünal: Berufsberatung Hamburg – Nord  
Tel.: 01801- 555111
e-mail: Hamburg.Nord-U25@arbeitsagentur.de
Eppendorfer Weg 24, 20259

2. Frau Kordes: Arbeitsstiftung Hamburg - Koordinierungsstelle Ausbildung
Schwerpunkt: Schritt für Schritt in die betriebliche Ausbildung 
Tel.: (040) 689 46 18 – 14 Fax: (040) 689 46 18 - 9
e-mail: kordes@arbeitsstiftung.de
Adenauerallee 2, 20097 Hamburg
www.arbeitsstiftung.de

3. Hr. Dabbert: HHS-Paten
Schwerpunkt: Bewerbungstraining/HHS-Patenprogramm
Kontakt über Fr. Pilnitz, e-mail: karin.pilnitz@bsb.hamburg.de
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